Kraut-Spezialitatenwochen

Kraut -
GALADINNER

Am Freitag, 4. November
mit Weinbegleitung

im

Gasthaus Sonneck

Anmeldung erforderlich unter:

+39 0473 626589
gasthaus-sonneck@hotmail.com

Details auf:
facebook.com/gasthaus.sonneck.7

Gasthaus
sonneck

In der sonnenverwéhnten Fraktion Allitz
finden Sie unseren beliebten Gastbetrieb.
Ein Geheimtipp fir Feinschmecker.
Wegen seiner Bodenstandigkeit und
seiner Weinkenntnisse ist das
Gasthaus Sonneck in Laas,
gefihrt von Herbert Thanei
zu einer kulinarischen Instanz geworden!

Krautwochenmeni

Krautrahmsuppe

Krautschlutzer

Gerstrisotto mit Laaser Sauerkraut und ge-
dampften Zanderfilet

Krauteis auf Apfeltart
Nur auf Vorbestellung - aul8er sonntags

Donnerstags Torggelen mit Ziehorgelmusik

Gasthaus Sonneck
Allitz 11
Tel. +39 0473 62 65 89
Email: gasthaus-sonneck@hotmail.com
Web: www.gasthaus-sonneck.it
Offnungszeiten: 9 - 24 Uhr
Ruhetag: Dienstag

Kraut-Spezialitatenwochen

Gasthof
ZUur sonne

Der historische Gasthof im Herzen des
Vinschgau. Hier finden Sie das Ambiente
fur einen ungezwungenen und schénen

Urlaub, mitten im alten Dorfkern von Laas.
Erholen, genieRen, den Alltag vergessen - in
unserem familiengefiihrten Traditionsbetrieb

wartet purer Gaumengenuss auf Sie!
Fam. Marseiler

Krautwochenmeni

Krautknodel

hausgemachte Kartoffelteigtaschen
mit Vinschger Bauernkraut

Krauttris

Gerduchertes vom Schwein,
Laaser Bauernsauerkraut und Knodel

Laas - Vinschgaustralle 24
Tel.: +39 0473 62 65 23
Email: info@sonnelaas.com
Web: www.sonnelaas.com
Offnungszeiten: 12 - 14 Uhr | 18 - 20.30 Uhr
Ruhetag: Sonntag und Dienstagabend

Gasthaus
zur Krone

Das Gasthaus am Dorfplatz von Laas
mit besonderen Flair und
auBBergewshnlicher Kiiche.
Da wird auch thr Genussabend zum Erlebnis!

Auf ihren Besuch freut sich
Elisabeth und Enrico!

Krautwochenmeni

Knusprige Tirtln mit Sauerkraut gefillt
und Sauerrahmdip

Laaser Sauerkrautcremesuppe mit
Paarlbrot/Speckcroutons

Gedinstetes Speckkraut mit Kdsenocken

Klassische Schlachtplatte -
Sauerkraut - Geselchtes - Haus- und Blutwurst

Gasthaus zur Krone
Laas - Hauptplatz 10
Tel.: +39 0473 62 61 17
Email: enricogeick@googlemail.com
Offnungszeiten: 8 - 22 Uhr
Ruhetag: Montag

Kraut-Spezialitatenwochen

Bar Pizzeria
Odler

Die Familie Troger fihrt ihre Pizzeria seit Mai
dieses Jahres mit groem Engagement. Die
schmackhaften Pizzas sind weitum bekannt
und geschatzt.
Eine Besonderheit sind wdhrend der Laaser
Krautwochen die herzhaften Krautpizzas in
vielen Variationen.

Krautwochenpizza

Kraut-Calzone Pizza

Kraut-Schinken Pizza

©e

Kraut-Speck Pizza
Kraut-Gorgonzola Pizza

Kimchi Pizza

Bar Pizzeria Odler
Laas - Vinschgaustrasse 53
Tel.: +39 0473 62 62 43
Email: info@odler.it
Offnungszeiten: Fr. - Di. 8 - 24 Uhr
Ruhetag: Mittwoch + Donnerstag

Pizzeria
St. Sisinius

Als waschechter Laaser, weil} der Neo-
Gastwirt Walter ganz genau was Herr und
Frau wiinschen.

In kurzer Zeit hat sich die Pizzeria einen
sehr quten Ruf erarbeitet und mochte
Sie auch mit
besonderen Krautpizzen verwéhnen.

Krautwochenpizza

Kas & Krautpizza mit Alpkdse, Gorgonzola,
Mozzarella und Vinschger Sauerkraut

Tirolerin mit Sauerkraut

Torggelepizza mit Selchkaree und
Vinschger Sauerkraut

St. Sisinius Pizzeria/Schwimmbad
Laas - Vinschgaustrasse 48
Tel.: 348 7120610
Offnungszeiten: 16.30 - 22.00 Uhr
Ruhetag: Montag
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Gasthaus
Tschenglsburg

Einen ganz besonderen Besuch
verspricht die Einkehr in
die Tschenglsburg
beim
Hausherrn
Karl Perfler.

Krautwochenmend

Kraut-Roggennung (unser Roggen)
Vinschger Brots;ppe (unser Brot)
Vinschgerzerstsuppe
Schlachtplatte mit Vins?hger Bauernsauerkraut
Vinschger:Kastanien

Vinschger Krapfen

Gasthaus Tschenglsburg
Tschengls
Tel.: +39 320 08 29 165
Email: karl.perfler@rolmail.net
Web: www.karlperfler.com
Offnungszeiten: 11 - 23 Uhr
Ruhetag: Montag

Gasthaus
Sport Bistro

Nicht nur Sportbegeisterte kennen dieses
Gastlokal in der Eyrser Sportzone.
Das Sport Bistro hat sich weitum wegen
seiner ausgezeichneten Kuche einen
Namen gemacht.

Gleich ob Pizza, Asiatisch, Burger, Kebap,
Sushi oder herzhaft Tirolerisch. Hier findet
sich fur jeden Geschmack etwas.

Krautwochenmend

Handgemachte Graukas-Teigtaschen
auf Sauerkraut mit frittierten Zwiebeln
und Speckstreifen

Dreierlei: Blutwurst, Leberwurst, Schweins-
wurst mit frischem Vinschger Sauerkraut
und Speckknodeln, in der Pfanne

Gebratene Kastanien (Keschtn) mit Butter
dazu frischer Suser (ab 18 Uhr)

Gasthaus Sport Bistro
Eyrs - BahnhofstralRe 27
Tel.: +39 346 47 92 392 (Jurgen) +39 0473 73 99 00
Email: pizzeria.sportbistroeyrs@gmail.com
Web: www.sportbistroeyrs.it
Offnungszeiten: 9.30 - 24 Uhr
Ruhetag: Dienstag



Leckere Sauerkrautgerichte

Siidtiroler Erdapfel-
blattlen mit Kraut

-

Lutaten:

600 g mehlige Kartoffeln

2 Eigelb (M)

1 EL zerlassene Butter

250 g Mehl

Salz

Ol zum Backen

500 g Vinschger Bauernsauerkraut
(gewdrzt und gekocht)

Lubereitung:

Kartoffeln kochen, passieren und aus-
kihlen lassen. Dann Eigelb, die zerlas-
sene Butter, das Mehl und Salz dazu-
geben und zu einem Teig verkneten.
Den Teig etwa 2 mm dick ausrollen und
6 cm grofRe und quadratische Blatter
ausstechen oder schneiden und auf ein
Tuch geben. Die Teigblatter schwim-
mend in heiBem Ol ausbacken bis sie
goldgelb sind. Auf Kiichenkrepp gut
abtropfen lassen und mit dem Sauer-
kraut heif3 servieren.

Das Gourmet-Rezept zur Verfigung gestellt
vom Griesserhof Vahrn. (Fam Huber)

Kimchi-Frischkase-
Aufstrich

s )

Lutaten:

Kobis,- Wirsing- oder Blaukrautkimchi
Frischkdse
Brot nach Belieben

Kimchi und Frischkase zu gleichen Teilen
vermischen, etwas Schnittlauch dazu und
als Brotaufstrich verwenden.

Ist schnell gemacht, interessant im
Geschmack und dazu noch sehr gesund!

Attraktive Herbstangebote

in den Betrieben erwarten Sie bei ihrem Einkauf!

Falls nicht anders angefuhrt, gelten die Angebote wahrend der gesamten

Krautwochen von 22.10. bis 6.11.2022

Cafe Greta
Kostliche Kastanien-Specials, taglich frisch aus unserer Konditorei

Despar Kofler
Auf verschiedene Grabkerzen vom 18.10. bis 31.10. 15 - 25% Skonto
Lechner Sauerkraut offen erhaltlich!

Hofladen Lechner (Industriezone)
Beim Kauf von 3 Produkten, schenken wir Ihnen einen ,Koschter” dazu!

Insr Lodn
20% Skonto auf Topfsets 15% Skonto auf Tellersets, (solange Vorrat reicht)

Konfektion Stecher
auf alle Hosen 10% Skonto

Konsum Laas

Auf die gesamte Unter- und Nachtwasche 20% Skonto
Flanellbettwasche von Kaeppel € 39,90

Erika-Blumen a € 1,99 - sowie auf alle Olmotivkerzen 15% Skonto

Lottobar
Herbstgetranke - kommt vorbei und probiert sie aus!

Metzgerei Alber
Frisch Geselchtes, Wiirste und einheimisches Lamm

Metzgerei Muther
Krautzeit ist Torggelezeit - groBe Auswahl an geselchten Hauswiirsten, Rippelen und
gerauchertem Fleisch

Schuh Spechtenhauser
Uberraschung anlasslich 66 Jahre Schuh Spechtenhauser

Salon Carmen
Auf alle Haar- und Hautpflegeprodukte 15% Skonto

Venustis

Neben herbstlichen Schokoladenkreationen aus Kastanie, SiBwein, Pflaume & Birne
zaubert unsere Floristin Sonja tolle Herbstdekorationen auf Bestellung. Verschiedenste
Ideen finden Sie im Geschaft, wir freuen uns auf Thren Besuch.

Programm bis 4.11.2022

Freitag, 21.10. ab 18 Uhr

Wiedereroffnung nach Umgestaltung bei schuh Spechtenhauser
Wir freuen uns, gemeinsam mit Ihnen, liebe Kund:innen, auf die umgestaltete
Bergschuhabteilung anzustofRen.

Samstag, 22.10. ab 14 Uhr
St. Sisinius Pizzeria / Schwimmbad

PREISWATTEN - es gibt tolle Preise zu gewinnen
Anmeldung unter: Tel. 347 82 80 099

Montag, 24.10. von 8-14 Uhr
Oktobermarkt am Marktplatz

Zusatzlich bietet das Greiterhaus Eyrs ihr Herbstgemise und frische Krauttaschen
im Gastgarten der Pizzeria ODLER an

Mittwoch, 26.10. sowie am Mi. 02.11. jeweils um 11.30 Uhr

Marmor trifft Schokolade - Eine Verfihrung fr alle Sinne
Marmor-Genuss-Fithrung mit Schokoladen und Pralinenverkostung inkl. unserem
Herbstzauber - edle Kastanie trifft fruchtiges Preiselbeermousse.

Treffpunkt: Bahnhof in Laas. Infos: www.venustis.it

Donnerstag, 27.10. sowie Do. 3.11.
Livemusik-Abende im Gasthaus sonneck

Donnerstag, 3.11.
Knochendichte-Messung in der Apotheke Gadria

Anmeldung erforderlich unter: Tel. 0473 62 63 98
Freitag, 4.11.

Kraut-Galadinner im Gasthaus Sonneck
Anmeldung erforderlich unter: Tel. 0473 62 65 89

22.10. bis 6.11.2022

Im ganzen Dorf begegnen euch wieder
lustige Krautgestalten!

Kra u twochen

Marmor & Kraut

OKTOBERMARKT: am Marktplatz - Sa. 24.10. von 8-14 Uhr
KRAUT-GALADINNER: am Fr. 4. November

Kraut-Spezialitatenwochen in den Gastbetrieben
Attraktive Herbstangebote in den Geschéften
Lustige und kreative Krautgestalten im ganzen Dorf

Eine Initiative der Laaser Kaufleute & Gastwirte in Zusammenarbeit mit Fam. Lechner -
Vinschger Bauern Sauerkraut, Bildungsausschuss Laas und Tourismusverein Schlanders-Laas

Mehr Infos:
www.laas.it




